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RECOMENDACIONES PARA PACIENTES ANTES DE UNA

DEPILACIÓN CON LÁSER

Antes de un tratamiento de depilación con Láser, tenga en cuenta las siguientes recomenda-
ciones:

1.  No utilizar o suspender cremas o lociones despigmentantes durante los 5 días anteriores al tratamiento.
2. Evitar la exposición al sol, cámara de bronceo y lociones autobronceadoras por lo menos dos semanas 
antes del procedimiento.
3. En ningún caso utilizar cera o pinzas un mes antes de la sesión, porque estos sistemas arrancan el folículo 
piloso lo que disminuye la efectividad del procedimiento.
4. Debe rasurar la zona a tratar el día anterior al procedimiento utilizando máquina de afeitar, perfilador o cre-
ma depilatoria. (El paciente debe haber probado en una pequeña área si es alérgico a la crema depilatoria).
5. El día del procedimiento debe presentarse con el área a tratar limpia, libre de maq2uillaje, cremas, lociones 
o desodorantes.


